	


защитим детей 

от насилия
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Памятка  предназначена для родителей, которые:
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	НЕ ХОТЯТ, чтобы их ребенок стал жертвой жестокости;

ХОТЯТ обеспечить безопасное детство своему ребенку;

ГОТОВЫ противостоять жестокому обращению с детьми.


Типы жестокого обращения

[image: image3.png]*HaHeceHMe peGeHKy QM3MUECKUX TPABM, PA3SIMUHBIX
TenecHLIX NOBPeKACHUIA, KOTOPLIE NPUUMHSFOT
Yluep6 300poBLIO pebeHKa, HapyLIaHoT ero pasenTue
W JMLIGHOT KU3HU

*BLICKG3LIBGHUS USIM ACIACTBUS, KOTOpEIE 3aCTABNSIOT
pe6eHKa AymaTh, YTO OH HeKENAHHLIV U HUKYEMHBIV.
B3pocsikIe MOTyT KpUUATh, yrpoKaTh, UTHOPUPOBATE
pebeHka

*NkOGOIA CeKCYQNbHLIN KOHTAKT MeKay B3POCLIM U
PeGeHKOM UM CTAPLUMM PEGEHKOM M MIIGAWNM,, O
TaKKe AEMOHCTPAUMA peGeHKy NOPHOCHUMKOB

*0CTaBfieHue peGeHKa 6e3 NPUCMoTpa, oTeyTCTBUE
[BOJIKHOTO 06ecneyeHUs 0CHOBHBIX NOTpe6HoCTei
pebeHkae nuwe, ofexae, Kusbe, BOCIMTAHUM,
06Pa3oBAHUM, Meanomowm




Обратите внимание на следующие 

психические состояния и особенности поведения ребенка, 

позволяющие выявить признаки жестокого обращения
[image: image4.png]+6043Hb B3POCNLIX;

*MNAKCUBOCT,

*peaKums Ucnyra Ha nnay Apyrux aeteld,

*KpAHOCTU B NOBEACHUM - OT UPE3MEpPHOM arpeccuBHOCTM A0
6e3syuacHoCcTn

+6eCMNOKOIACTBO, HapyLWeHNS CHa,

+60Ne3HeHHOE OTHOLIEHME K 3aMeUaHUSM,

*Upe3MepHas yCTynumeoCTs,

*nceepoespocnoe noeeaeHUe (BHelHe KoNMpyeT noeeaeHe
83pOCNLIX);

*BOPOBCTEO;

*KECTOKOCTb NO OTHOLIEHMFO K KUBOTHBIM

*CTpemAneHme CKpLITh NPUUMHY TPaBM;

*OAMHOYECTBO, OTCYTCTEME ApY3eW;

+6093Hb UATU AOMOW NOCNE WKONLL,

*yTOMNeHHbINA BUA,

*OTCTABAHME B (PUINUECKOM PA3BUTUAM

*no6erv ns goma,

*CYyMUMAGNbHBIE NOMBITKA,

*ynoTpe6neHmne anKkorons, HapKoTUKO.;

*PA3rOBOPLL O KENAHUM GPOCUTS LUKONY,

*4acTasa BanoTeKkyLwaa 3a60NeBaeMocTb




[image: image5.png]AQUU poAUTerneld B 3alUTe AeTeld OT Hacl

yunTb l:lETEﬁ GESOI'IC\CHOMY noeeeHUo B PasNNUHBLIX

cuTyaumax

OTKA3aTbCA OT XECTOKOCTU B HAKA3AHUU l:lETEﬁ

NOMOUb pe6eHKy B CUTYaLMM O6HAPYXEHMS NPUIHAKOR

KeCTOKOCTU U Hacmnnma





Соблюдая правила безопасного поведения, 

Ваш ребенок сможет принять самое правильное решение в сложной ситуации и избежать жестокого обращения с ним
[image: image6.png]TTpy O6lieHUM C HEe3HGKOMEIM YesloBeKoM

*He BCTYNATb B PA3rOBOP C HE3HAKOMBIM YeTOBEKOM Ha ynuLe

*He X0AUTL C HE3HAKOMBIM UYeNOBeKOM HWKyAQ, He CaanTbCa K Hemy
B MaLWKHY.

*He 3ax04UTb C HE3HAKOMBIM YETOBEKOM B nMepT K noavesn
*He OTKpbIBATH 1BEPb HE3HAKOMBIM NFOAAM

3HAKOMELI YesioBeK B MoAbe3Ae AOMa

*He 3ax0aunTs B NoAbesa, €Ciiu MAET HESHAKOMBIN Yenosek

*TTpu yrpose HanaaeHns NpUeneKars BHAMaHWe cocedeit

*Okasaeuwmcs B 6€30MACHOCTU, COOBWMTL B MOMULIMFO, PACCKA3ATH
coceasm, poanTensm

*TTpodenaTs  BHUMGHME U  6AUTENBLHOCTL, CTAPATLCS  3GMETUTH
BO3MOXKHYHO ONACHOCTL U M36exaTs ee
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[image: image7.png]3HAKOMELV YenoBek B nupTe

*Ecnu & BLI3BAHHO NUPTE HAXOAUTCS YENOBEK, HE BXOAMUTL B KAGUHY.
OTOWTH OT UEPTA U Uepes HeKOTOopoe Bpema BLL3BATL IUET CHOBA

*BxoauTs B MUPT, y6eAUBIIUCE, UTO HA NNOWAAKE HET NOCTOPOHHUX

*Ecnu HesHakomeu 3awen B AUPT, He CTOATb K HEMy CMUHOM,
HabnroAaTh 3a ero AeMCTEUIMU

*TIpn yrpose HaNapeHUs HAKMMATbL KHOMKY Grmkaiiwero sTaxa, npu
NHo6OM  BOMOKHOCTM  BeIfeXaTs Ha NAOWAAKY, 06patuTecs 3a
NOMOLLBIO K COCEAIM

*Okasaeuwmcs B 6€30MACHOCTU, COOBWMTL B MOMULIMFO, PACCKA3ATH
coceasm, poanTensm

besonacHocTs Ha ynuue

+CTaparbca BO3BPALATECS AOMOM B CBETNOE BPems

*TTpu BO3BpaALiEHUN AOMOM B MO3AHEE BPems, MO3BOHUTL AOMOMN U
nonpocUTL BCTPETUTL

*[leurarbea No OCBELEHHBIM, NFOAHEIM YIIMLIGM, KenaTesbHo B rpynne
nroaen

*Usberars nycTeIpelt, NAPKOB, CTAAUOHOB, TEMHBIX ABOPOB, TOHHENEM

*Tlpu yrpose HanageHUs nNpUBMeEKaTs BHUMAHUE NHOAEU  LYMOM,
KPUKOM, NPUMEHS TS CPEACTBA CaMO3ALMTEL

+OTKa3bIBATBCA OT NPEANOKEHUS HE3HAKOMBIX NFOAEN NPOBOAUTL UK
noaeestn

*TTpy BOIMOKHOM ONACHOCTU - NeperiT Ha APYryro CTOPOHY YNMLILL,
6eXaTb K OCBELEHHOMY YHacTKy YAMUEL AU TyAq, FAe ecTb Nkoam

*Okasaeuwmcs B 6€30MACHOCTU, COOBWMTL B MOMULIMFO, PACCKA3ATH
poauTenam




Внимание!!! 
Перед тем, как взяться за ремень или наносить ребенку оскорбления!
Остановитесь и проанализируйте, отчего Ваш ребе​нок ведет себя так, как Вам не хочется. Не действуйте сго​ряча!

Подумайте, не требуете ли Вы от ребенка слишком многого.

Когда стало известно 

о фактах жестокого обращения и насилия 

над Вашим ребенком
Запомните: тот, кто обижает, не хочет, чтобы Вы куда-то пошли и рассказали об этом. Поэтому нужно начать обращаться в компетентные инстанции, чтобы наказать обидчиков и восстановить справедливость. 
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Помните, что в случае насилия над Вашим ребенком нарушены его права: 
· право на безопасность; 
· право на получение образования в достойных условиях, отдых и досуг; 
· право на сохранение своего здоровья (как соматического - физического, так и морального - психологического). 
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TlorosopuTe C pe6eHKoM, NoaaepxmTe ero

+ECNM eCTb CUHAKM, CCAaMHBL, NpouMe cneabl no6oee -
06paTUTECh K MeANLIMHCKAM PaGOTHUKAM (B
NONUKAMHKY, K MeANLMHCKO cecTpe
06pa3oBATENLHOrO yupeKaeHMs, B
TPABMATONOTUUECKUIA MyHKT) ANs
OCBAETENbCTBOBAHMS 1 OKA3AHWS MEAULIMHCKOM
nomoum

*HanuwwTe 3aseneHme yuacTKOBOMY NONMLMIACKOMY
(Unu nHcnekTopy no Aenam
HecoeepLeHHONeTHX); Py 0GHAPYKeHUN pakTa
HACUMS B 06PA3OBATENBHOM YUpeKACHAM -
pyKoBOAWTENHO 06PA30RATENBHOTO YUpeKAeHS

+O6paTTECh 30 MOMOLUBLO K MCUXONOTY Ui
ncuxoTtepaneeTty

+TTpeaynpexaalite NOBTOpPHbIE CNyUaM KECTOKOTO
o6palueHns ¢ pe6eHKom
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Как вести себя, если ребенок рассказывает 
Вам о насилии
· Отнеситесь к тому, что рассказал вам ребенок, серьезно.

· Реагируйте спокойно на его признание и не показывайте, что вас это шокирует или вам это неприятно. Ребенок может перестать говорить о случившемся, чтобы оградить вас от болезненных переживаний.

· Успокойте и поддержите ребенка: «Ты правильно сделал, что мне рассказал», «Ты в этом не виноват», «Не ты один попадаешь в такую ситуацию, это случается и с другими детьми».

· Пользуйтесь теми же словами, которые использует ребенок, не делайте ему замечаний за использование непристойных выражений, так как для него это может быть единственным способом описать случившееся.

· Повторите ребенку еще раз, что вы верите тому, что он рассказал.

· Объясните ему, что вы собираетесь делать дальше. Обещайте ребенку свою поддержку.

· Терпеливо отвечайте на вопросы и рассеивайте тревоги.

· После окончания разговора сделайте подробную запись.

